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CONTEXTE
L’Institut Atlas pour les vétérans et leur famille (anciennement le Centre d’excellence sur le TSPT et les états de santé 
mentale connexes) est une organisation intermédiaire nationale financée par Anciens Combattants Canada. Créé en 
2019, notre mandat est de travailler avec les vétérans des Forces armées canadiennes (FAC) et de la Gendarmerie 
royale du Canada (GRC), leurs familles, les fournisseurs de services et les chercheurs pour combler le fossé entre 
la recherche et la pratique afin que les vétérans et leurs familles reçoivent les meilleurs soins et le meilleur soutien 
possibles en matière de santé mentale. Nous réalisons notre mandat de quatre façons : 

1. En développant et en diffusant des données probantes par le biais de recherches internes et de partenariats 
de recherche au Canada et à l’étranger.

2. En mettant les connaissances en pratique.

3. En réunissant des personnes ayant une expérience vécue et une expertise en la matière pour résoudre des 
problèmes complexes.

4. En accompagnant et en formant les prestataires de services afin de faire progresser la mise en œuvre de 
pratiques fondées sur des données probantes.

Les voix et les perspectives des vétérans et des familles sont intégrées dans tous les domaines de notre travail. Nous 
travaillons avec les vétérans, les familles, les prestataires de services et les chercheurs pour combler le fossé entre 
la recherche et la pratique afin que les vétérans et leurs familles reçoivent les meilleurs soins et le meilleur soutien 
possibles en matière de santé mentale.

OBJECTIF DU DÉVELOPPEMENT DU PROGRAMME DE POLITIQUES PUBLIQUES DE L’INSTITUT 
ATLAS
Les politiques publiques sont élaborées à tous les niveaux de gouvernement (fédéral, provincial, territorial et 
municipal). Ces politiques sont élaborées avec la participation des citoyens, du personnel gouvernemental et des 
élus. Les politiques publiques peuvent être des lignes directrices, des règles, des règlements, des lois, des principes 
ou des orientations qui précisent ce qui doit être fait, par qui, pour qui et comment cela doit être fait. i

https://atlasveterans.ca/fr/notre-histoire/
https://atlasveterans.ca/documents/strat-plan-fr.pdf
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La politique publique est un levier efficace pour transformer les preuves en actions, par exemple en améliorant 
l’accès aux services de santé mentale et de bien-être pour les vétérans et leurs familles. L’Institut Atlas a lancé trois 
projets fondamentaux interdépendants afin de recenser les politiques publiques existantes et les lacunes qui y sont 
associées, et de définir des priorités en matière d’impact.

QUOI ET POURQUOI
Cette phase d’élaboration du programme de politique publique se déroulera d’avril à août 2023 :

• Une analyse des politiques spécifiques à la santé mentale et au bien-être des vétérans et de leurs familles à 
l’aide de la littérature académique et parallèle. Nous identifierons les politiques publiques qui correspondent 
au champ d’action de l’Institut Atlas et les lacunes notables, et nous établirons des liens avec les recherches 
et les programmes existants ainsi qu’avec les domaines d’action.

• L’engagement politique avec des organisations qui jouent un rôle d’intermédiaire, de plaidoyer et/ou de 
mobilisation des connaissances. Les résultats aideront l’Institut Atlas à sensibiliser le public, à établir des 
partenariats et à poursuivre la collaboration et le leadership éclairé.

• Un cadre politique interne fondé sur des données probantes et des pratiques de pointe au Canada et à 
l’étranger. Cette ressource guidera le personnel sur la manière dont les travaux de politique publique seront 
menés et sur la position qu’Atlas adoptera.

PROCHAINES ÉTAPES
Des mises à jour périodiques seront fournies par le biais des communications Atlas.

Les résultats de l’analyse des politiques et de l’engagement politique seront communiqués aux organisations 
participantes à l’automne. Les résultats alimenteront les discussions avec le Conseil consultatif de l’Institut Atlas, les 
groupes de référence (vétérans, familles de vétérans, prestataires de services et chercheurs) ainsi que les partenaires 
et collaborateurs. En outre, ces informations seront également utilisées pour définir les domaines prioritaires d’action 
de l’Atlas et le développement d’une feuille de route pluriannuelle pour le programme de politique publique. Pour plus 
d’informations, veuillez contacter Info-Atlas@theroyal.ca.

i Université Mount Saint Vincent. (2002). partcfood.msvu.ca/section4
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